GESTALTEN DES ADVENT
RUFER IN DER WUSTE — JOHANNES DER TAUFER
Predigt am 2. Adventsonntag 2025

Liebe Schwestern und Bruder,

ein Rufer oder Mahner in oder aus der Wuste — das ist sprichwoértlich ein Mensch, der eindringlich
auf bestehende Gefahren oder Missstande hinweist, aber oft nicht wirklich gehoért oder ernst ge-
nommen wird. Das nicht gehdrt Werden kann verschiedene Ursachen haben: Die Mahnungen
scheinen ubertrieben, sind unbequem, passen nicht zu den eigenen Uberzeugungen oder spre-
chen Themen an, die eigentlich tabu sind.

Erfunden hat den Begriff eines Rufers aus in Wuste vielleicht der Prophet Jesaja (vgl. Jes,40,3).
Matth&us sieht diesen Rufer verkérpert in Johannes dem Taufer. Von dem haben wir gerade im
Evangelium gehort.* Er ruft den Menschen zu: ,Kehrt um!“ Andert euer Leben. Er ist die erste von
drei Adventsgestalten, die P. Alfred Delp SJ 1944 bei seinen Adventsbetrachtungen in den Blick
genommen hat. Am vergangenen Sonntag hatte ich ja angekiindigt, dass ich mich bei meinen
Predigten im diesjahrigen Advent von diesem Glaubenszeugen und Martyrer des sog. Dritten
Reiches inspirieren lassen méchte.

Gleich zu Beginn seiner Uberlegungen klagt und mahnt Delp: ,Wehe aber einer Zeit, in der die
Stimmen der Rufenden in der Wiste verstummt sind, Uberschrien vom Tageslarm oder verboten
oder untergegangen im Fortschrittstaumel oder gehemmt und leiser geworden aus Furcht und
Feigheit.”? Er spielt damit darauf an, dass die Nazis fast alle ihnen gegentber kritischen Perso-
nen eingesperrt oder bereits umgebracht hatten. Andere waren darauf hin vorsorglich von selbst
verstummt. Wir kennen das heute aus den aktuell autoritar gefiihrten Staaten.

Und wie ist es bei uns? Da scheint es keinen Mangel an Ruferinnen und Rufern zu geben. Das
gilt jedenfalls fiir den politischen und gesellschaftlichen Bereich. Tag fur Tag werden da in Parla-
menten, Talkshows und in den Medien unzéhlige wirkliche oder vermeintliche Missstdnde ange-
prangert. Und meist ist es verbunden mit der Mahnung, dass wir uns dringend andern missen:
unseren Energieverbrauch, unsere Essgewohnheiten, unsere Kaufgewohnheiten, unsere Be-
guemlichkeit — kurzum: unseren gesamten Lebensstil. Auch diese Mahnungen werden zuneh-
mend Uberhdrt. Sie gehen vielen von uns mittlerweile gehorig auf die Nerven. Nicht nur das Feh-
len der ,Stimmen der Rufenden®ist ein Problem, sondern offensichtlich auch deren inflationare
Vermehrung.

Das Tragische dabei: Oft sind die Mahnungen ja durchaus gerechtfertigt und gut begriindet. Es
stimmt ja: In vielen Lebensbereichen kdnnen wir nicht einfach so weiter machen wie bisher. Was
mich aber stort, ist zum einen das Ubergewicht einer Unheilsprophetie: Alles wird demnach
schlechter und endet im Untergang. Zum anderen kommen mir gelegentlich Zweifel an der
Glaubwiirdigkeit. Geht es den Rufenden wirklich nur um die Sache, fur die sie sich einsetzen, o-
der nicht auch, oder manchmal vor allem, um Aufmerksamkeit und die eigene Profilierung?

Hier gibt uns Delp wertvolle Hinweise fur eine Unterscheidung der Geister. Ich zitiere ihn jetzt
sinngeman in einer etwas vereinfachten Sprache.

Zunachst ein Blick auf die rufenden Personen: Die Gestalten wie Johannes dirfen in keinem Mo-
ment aus unserem Lebensbild verschwinden. Das sind Menschen, gepragt von ihrer Berufung,
wie von einem Blitz getroffen. Ihr Herz ist ihrer Zeit voraus, ihr Blick darum so Klar, ihr Urteil so
unbestechlich. Sie rufen nicht, um Aufmerksamkeit zu erregen oder weil sie den Menschen die
schonen Erfahrungen des Lebens neiden. Sie kennen einen grof3en Trost: den Trost dessen, der
die tiefsten und die &ufRersten Grenzen des Daseins durchschritten hat.

Mit dieser Quelle des Trostes meint Delp Jesus selbst, der unser Menschsein mit allen Héhen
und vor allem Tiefen durchlebt und durchlitten hat. Er hat uns ein Beispiel gegeben. Er hat uns
nach seinem Tod und seiner Auferstehung einen Beistand gegeben, den ,Troster, der die Herzen
lenkt®, wie wir in einem Pfingsthymnus singen. (GoTTesLOB Nr. 342,2) Glaubwirdig ist, wer von
diesem Geist ergriffen ist, aus ihm heraus redet und handelt.

1Mt 3, 1-12
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Ich habe eben die Unheilsprophetie kritisiert. Von den geisterflillten Rufern aber sagt Delp, wie-
der sinngemall: ,Sie rufen den Segen und das Heil.” Sie stellen den Menschen vor seine letzte
Chance, wahrend sie schon spiren, wie der Boden bebt, das Gebalk knistert, die sichersten
Berge innerlich schwanken und sogar die Sterne am Himmel unsicher erscheinen. Sie rufen den
Menschen hinein in die Moglichkeit, die wandernde Wuste, die ihn zu verschlingen droht, durch
grol3ere die Kraft eines bekehrten, eines verwandelten Herzens aufzufangen.

Wabhre, von Gott gesandte Johannesgestalten ,rufen den Segen und das Heil“ Sie folgen damit
dem Beispiel Jesu. Der hat z.B. bevorstehende kosmische Katastrophen beschrieben, die das
Ende der Welt herbei fihren. Aber dann hat er hinzugefugt: ,Wenn dies beginnt, dann richtet
euch auf und erhebt eure Haupter; denn eure Erlésung ist nahe. (Lk 21,28) Im Mittelpunkt seiner
Botschaft steht nicht das Unheil, sondern die Erlésung.

Es geht dabei jedoch nicht darum, unheilvolle Wirklichkeit schon zu reden oder gar zu leugnen.
Am vergangenen Sonntag haben wir uns von Delp her bewusst gemacht, dass der Advent eine
Zeit ist, in der wir wach werden sollen zu uns selbst. Eine Zeit, in der wir uns wieder neu ehrlich
machen im Blick auf diese Welt und auf unser Leben. Vielleicht kbnnen dann auch wir spiren,
wie der Boden bebt, das Gebalk knistert, die sichersten Berge innerlich schwanken und sogar die
Sterne am Himmel unsicher erscheinen. Dann aber sollen wir weder resignierend die Hande in
den Schol3 legen noch in blinden Aktivismus verfallen. Dann sind wir dazu aufgefordert, berufen
und von Gott befahigt, drohendes Unheil durch die gro3ere Kraft eines bekehrten, eines verwan-
delten Herzens aufzufangen.

Damit sind wir wieder beim Ruf des Rufers: ,Kehrt um!“Und darum ging es auch Jesus am Be-
ginn seines offentlichen Wirkens. Da ruft er den Menschen zu: ,Kehrt um und glaubt an das
Evangelium!“ (Mk 1,15) Vielleicht denken Sie dabei an lhr Navi im Auto: ,Wenn mdglich, bitte
wenden!* Damit sagt uns die freundliche Stimme: Auf diesem Weg kommst du nicht an dein Ziel.

.Kehrt um®im biblischen Sinn aber bedeutet: Denkt um. Orientiert euch neu. Gebt eurem Leben
eine vollig neue Ausrichtung — im Bild vom Nauvi: ein neues Ziel. Und wie soll das gehen? Jesus
gibt die Richtung vor: Glaubt nicht mehr an, verlasst euch nicht mehr nur auf eure eigenen Kréafte
und Fahigkeiten; glaubt nicht mehr an ein gesellschaftliches oder religiéses Leistungsdenken,
vertraut nicht auf alle mdglichen Heilsversprechen, die euch von vielen Seiten gegeben werden.
Glaubt stattdessen an das Evangelium, an die die Frohe Botschaft, die ich, Jesus, euch ver-
kiinde. Der Kern dieser Botschaft heif3t: Unser Leben hat von Beginn an ein Ziel und einen Sinn,
weil Gott uns will und jede und jeden einzelnen von uns bedingungslos liebt. Und diese Liebe ist
grol3er und starker als alle Unsicherheiten, als alle Herausforderungen, als alle Katastrophen; sie
ist starker als der Tod.

In diesem Glauben liegt die gré3ere Kraft eines bekehrten, eines verwandelten Herzens. Durch
diese Kraft konnen wir Unheil in der Regel zwar nicht verhindern. Wir kbnnen es auffangen, so
wie Eltern ein trauriges, verletztes Kind auffangen, indem sie es liebend und trostend in die Arme
nehmen. So hat auch der Glaube an die Frohe Botschaft und das sich daraus ergebende Verhal-
ten die Kraft, unheilvolle Entwicklungen auszubremsen und vielleicht sogar aufzuhalten.

Mich regt dieser von Alfred Delp inspirierte Blick auf Johannes, den Rufer in der Wste, zu drei
selbstkritischen Fragen an:

Habe ich ein offenes Ohr und ein offenes Herz fir die von Gott gesandten Ruferinnen und Rufer
in unserer Zeit, in unserer Gesellschaft, in unserer Kirche, in meinem personlichen Leben?

Lasse ich mich durch sie herausfordern, auch die Ausrichtung meines Lebens immer wieder in
Frage zu stellen, um herauszufinden, was mehr dem Willen Gottes fiir mich und fiir mein Han-
deln entspricht?

Und schlieB3lich, vielleicht besonders wichtig: Bin ich bereit, mich den ,Wuisten® unserer Zeit zu
stellen und selbst — auch in kleinen Dingen und mit meinen bescheidenen Moéglichkeiten — den
Dienst des Rufers zu tbernehmen, wenn Gott mich dazu sendet?

Ich lade Sie ein, dass auch Sie diese Fragen im Blick auf sich selbst mithnehmen in diese zweite
Woche des Advent.
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